
Ânes – Moments privilégiés 
Pour se ressourcer et passer un moment hors du temps



Public cible

• Toute personne se sentant surchargée qui souhaite se ressourcer et
passer un moment différent en compagnie d'ânes

Buts 

• Permettre aux personnes de se décharger et de se ressourcer en présence d'ânes
• Leur offrir la possibilité de côtoyer des ânes de façon privilégiée
• Passer un moment hors du temps

Points à respecter

• Mesures sanitaires en vigueur
• Attitudes à adopter en présence des ânes
• Mesures de sécurité personnelle

Matériel nécessaire

• Bonnes chaussures fermées et vêtements adaptés à la météo 
Attention   : Le Côty est à presque 1'000 m. d'altitude

Durée des rencontres

• En fonction des besoins : de 20 minutes à 1 heure (plus si nécessaire) 
Prix 

• Gratuit 
(Don libre pour les ânes)

Organisation

• Uniquement sur rendez-vous
• En individuel ou en tout petit groupe (2-3 personnes maximum)

Inscription et contact

Carine Vogel / Le Côty 22 / 2054 Les Vieux-Prés / 079 546 28 44 / info@anes.pro

Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d'accident, de maladie, de dégât ou de
perte matérielle qui concernent les participants, les aides et les tiers.  Toute personne est
assurée et s'assume individuellement.
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