
L'info du mois – Archives 2021

Janvier   202  1  

Tous les ânes ne sont pas égaux pour résister aux 
conditions météo : l'âne de droite, au contraire de celui 
qui se trouve à gauche de l'image, n'a pas un poil d'hiver 
très isolant. La chaleur corporelle qu'il perd fait fondre la 
neige qui tombe sur son dos. Il est donc plus sensible au 
froid et à l'humidité.

Vidéo sur le jeu chez les ânes

https://youtu.be/cQ39wm0eLY8 

Février   202  1  

Il n'y a pas d'âge pour jouer : Les ânes castrés jouent 
beaucoup plus que les ânesses, quelque soit leur âge. 

En visionnant la vidéo, observez les invitations au jeu 
faites par chacun des participants. 
Devinez l'âge de chaque âne : sont-ce des ânons ou des 
adultes ?

Réponse     :   Hipso (l'âne gris) a 3 ans 1/2 au 
moment de la prise de vue, alors que Chips (l'âne 
brun) va sur ses 25 ans.

Mars 2021

Âne en bonne santé ou âne en souffrance ?  

Réponse     : Cet âne présente beaucoup de signes 
qui peuvent faire penser à du mal-être  : il est en 
retrait du troupeau, apathique, a la tête basse, les
oreilles « mollement » en arrière et les yeux mi-
clos.

Mais au moment de la prise de vue, Azalée était 
heureusement en bonne santé. Elle était 
simplement en train de faire une sieste digestive 
(elle a d'ailleurs encore quelques restes de repas 
entre les lèvres).

https://youtu.be/cQ39wm0eLY8


Vidéo Coït Az-Hi

https://youtu.be/NGHy2aCwwAc  

Avril 2021 

C'est le printemps (même par retour de pluie et de froid 
à mi-mars) !

Dans cette séquence, tout y est : 

1. Dans cette séquence, tout y est : 
« Mâchouillement » et posture typique de l'ânesse
en chaleur, avec même un petit sursaut 
d'invitation

2. Contact physique de la tête du mâle sur le flanc de
la femelle

3. Monte et coït (même parfois par des mâles 
castrés, comme c'est le cas ici…)

4. Miction : émission de quelques gouttes d'urine 
dont les phéromones seront analysées par le mâle
lors du

5. Flehmen

6. Déplacement de la femelle suivie par le mâle en 
vue d'un éventuel nouveau coït

Mai 2021

Une alimentation adaptée – un vrai défi !

Les ânes sont originaires de régions désertiques et ont 
besoin d’une alimentation pauvre en sucres et en 
protéines mais riche en fibres. Il est donc important 
d’éviter les fruits, de bannir les céréales, de faire très 
attention à l’herbe de nos régions, qui est bien trop riche,
et de favoriser les fibres : foin grossier (en petites 
quantités), paille et branches à ronger.

Une alimentation trop riche ou des repas espacés de plus 
de trois heures provoquent des stress sur les bactéries du
système digestif. Ces bactéries libèrent alors des toxines 
qui provoquent des ulcères d’estomac, des coliques ou 
même des fourbures. Selon des études menées au 
laboratoire de nutrition équine de l’Université de Leipzig, 
il est nécessaire, pour la santé de nos ânes, de donner de 
petits repas plusieurs fois par jour, espacés de trois à 
quatre heures au maximum.

Vidéo de la pluie sur Rosy

https://youtu.be/G1PAm5U1uMA 

Juin     202  1  

Protection naturelle contre la pluie

Ne brossez pas un âne mouillé. Laissez le poil de 
couverture « faire gouttière » et permettre ainsi au sous-
poil et à la peau de rester secs. 

Lorsque sa peau est mouillée, l'âne a très vite froid.

https://youtu.be/G1PAm5U1uMA
https://youtu.be/NGHy2aCwwAc


Juillet   202  1  

Dicton populaire 

« À un cheval, on lui dit ce qu'il doit faire ; à un âne, on le 
lui demande ; avec une mule, on négocie. »

Vidéo Azalée chassant Pépite

https://youtu.be/M7qP_WgfmXQ 

Août   202  1  

Les ânes sont des animaux territoriaux

Les ânes ne sont pas des animaux de fuite. Ils défendent 
leur territoire. Dans cette vidéo, l’ânesse dissuade 
gentiment le chien de pénétrer dans le parc. Soyez très 
vigilants, certains ânes peuvent défendre très   activement   
leur territoire contre tout individu qu’ils considèrent 
comme intrus.

Septembre   202  1  

Les ânes aiment se rouler 

Un âne qui ne se roule pas ou qui ne se couche pas a 
probablement peur de ne plus pouvoir se relever. 
Observez bien vos animaux, surtout lorsqu’ils prennent 
de l’âge. Des douleurs dorsales ou de l’arthrose dans les 
membres peuvent retenir un âne de se baisser jusqu’au 
sol.

Octobre 2021

Panneaux didactiques

Anes.pro et Le Refuge de Darwyn ont uni leurs 
compétences pour produire trois panneaux didactiques. 
Ils sont visibles sur le site du Refuge à Sézenove (GE) et 
au Côty (NE).

Attention !! Nous arrivons à la saison des gelées au sol. 
C’est donc le moment de stopper l’accès à l’herbe pour 
tous vos équidés. Ce thème sera développé le mois 
prochain.

https://youtu.be/M7qP_WgfmXQ


Novembre 2021

Quand arrêter la mise à l’herbe ?

Avec l’arrivée des gelées au sol, la mise à l’herbe doit 
absolument être arrêtée jusqu’à ce que les plantes 
reprennent leur croissance au printemps. En effet, pour 
se protéger contre le froid de l’hiver, les plantes 
accumulent des sucres, les fructanes, qui jouent le rôle 
d’antigel. Ces fructanes sont à l’origine de la majeur 
partie des cas de fourbure chez les chevaux, les poneys et
les ânes.

Décembre 2022

Une étude sur le comportement des ânes

anes.pro va débuter une étude scientifique sur les 
comportements individuels et sociaux des ânes 
domestiques. Pour ce faire, une recherche de fonds a été 
lancée en novembre dernier... Et le financement 
commence déjà à arriver !!! 

Un immense merci aux premiers donateurs ! Et à toutes 
les personnes qui croient au projet et à l’utilité pour les 
ânes de mieux documenter leurs attitudes naturelles et 
leurs besoins spécifiques.

Pour plus de détails sur l’étude prévue et sur les 
collaborations qui seront mises en œuvre dès 2022, je 
vous invite à lire le dossier de recherche de fonds, sa 
lettre accompagnatrice et à revenir dans cette rubrique 
en janvier prochain.

http://www.anes.pro/wp-content/uploads/2021/11/Recherche_fonds.pdf
http://www.anes.pro/wp-content/uploads/2021/11/Lettre_Recherche_Fonds.pdf

