
L'info du mois – Archives 2022

Janvier 202  2  

Un grand projet en Suisse pour les ânes

En 2022, la Protection Suisse des Animaux (PSA) 
chapeaute un vaste programme pour mieux faire 
connaître les ânes en tant qu’espèce à part entière. Le 
but est de former et informer professionnels et amateurs 
sur les besoins spécifiques des ânes (et des mules) et les 
différencier de ceux des chevaux.

anes.pro est très fier d’être le contact romand pour la 
PSA et de participer activement aux différents documents
et manifestations qui seront mis sur pied cette année, 
comme par exemple :

• rencontres avec des professionnels, des 
administrations, des formateurs et des 
scientifiques ;

• élaboration de documentation pour les 
professionnels et les détenteurs d’ânes et de 
mules ;

• organisation de portes ouvertes dans des 
exploitations détenant des ânes de manière 
exemplaire et journée de l’âne le 8 mai.

Les panneaux faits en collaboration avec le Refuge de 
Darwyn seront traduits en allemand et diffusés en Suisse 
alémanique par la PSA.

Pour les francophones, la PSA imprimera les panneaux 
originaux et les proposera gratuitement aux détenteurs 
d’ânes. Si vous désirez afficher ces panneaux pour mieux
faire connaître les ânes dans votre région, contactez-
moi. Je me ferai un plaisir de vous les livrer, complétés 
par un document papier.

Vidéo du râtelier automatique

https://youtu.be/7qrvoEnrHEE

 

Février 202  2  

L’idéal : de petits repas distribués régulièrement

Selon des études récentes menées sur les chevaux, les 
problèmes d’ulcers d’estomac, très fréquents chez les 
équidés, sont en grande partie dus à des repas trop 
espacés. Pour rester en bonne santé, l’estomac doit être 
alimenté régulièrement (au moins toutes les trois à 
quatre heures) par de petites quantités de fourrage 
grossier. Les distributeurs programmables ont le triple 
avantage de permettre le choix de la fréquence et des 
horaires des repas, ainsi que de la quantité de fourrage 
absorbé.

http://www.anes.pro/wp-content/uploads/2021/10/2021_10.jpg
http://www.anes.pro/wp-content/uploads/2021/10/2021_10.jpg
https://youtu.be/7qrvoEnrHEE
http://www.anes.pro/wp-content/uploads/2021/10/2021_10.jpg


Mars 202  2  

2022, une grande année pour les ânes et les mules en 
Suisse

Ces dernières années, les connaissances sur les ânes ont
beaucoup  évolué,  ce  qui  a  des  répercussions  sur  les
exigences  en  matière  de  détention.  Les  ânes  sont  de
mieux en mieux compris en tant qu’espèce à part entière.
Mais de nombreux ânes, ainsi que des mules et mulets,
continuent de ne pas être détenus conformément à leurs
besoins,  souvent  en  raison  d’un  manque  de
connaissances de leurs détenteurs et non par volonté de
nuire. 

La Protection Suisse des Animaux (PSA) s'est fixé comme
objectif pour l'année 2022 de mieux faire connaître les
besoins spécifiques des ânes et de leurs hybrides (mules
et  bardots).  Le  but  est  de  sensibiliser,  de  former  et
d’informer  professionnels  et  amateurs  sur  les
caractéristiques particulières des ânes et leurs besoins en
captivité.
De la  documentation a  été  spécialement produite,  des
journées  d’information  et  des  conférences  sont
organisées tout au long de l’année.

Il est important pour la PSA d'avoir une vue d'ensemble
des lieux et des personnes qui détiennent des ânes, des
mules ou des bardots en Suisse. Afin de pouvoir mettre en
place un réseau,  nous  prions  les  détenteurs  d'ânes,  de
mules et de bardots de contacter la PSA en indiquant leur
prénom,  nom,  adresse  et  numéro  de  téléphone  via
l'adresse  électronique  sts@tierschutz.com,  avec  comme
objet  :  projet  ânes.  Nous  serions  heureux  que  vous
indiquiez également dans cet e-mail le nombre d'ânes, de
mules  ou  de  bardots  que  vous  détenez  et  que  vous
décriviez brièvement le type de détention.

mailto:sts@tierschutz.com


Vidéo ânes à l’herbe

https://youtu.be/q-NKorXBAhg 

Avril 202  2   

La mise à l’herbe 

Avec  le  printemps,  arrive  la  mise  à  l’herbe  de  nos
animaux.  Tout  changement  d’alimentation  doit
absolument se faire de manière très progressive. En effet,
il faut laisser aux bactéries du système digestif le temps
de  s’adapter  aux  nouveaux  aliments.  Il  faut  également
veiller attentivement à la qualité et la quantité d’herbe
ingérée  par  les  ânes  en  fonction  de  la  saison.  
Il est bien visible, dans la vidéo, que les ânes choisissent
leurs aliments.  Les herbes les plus appétissantes et  les
plus  nourrissantes  sont  naturellement  ingérées  en
premier.  
Comme les ânes ont besoin d’une alimentation pauvre en
nutriments mais très fibreuse, notre herbe est la plupart
du temps bien  trop  nourrissante  pour  eux.  Il  est  donc
nécessaire de limiter les accès au pâturage. En effet, une
alimentation trop riche provoque de graves problèmes de
santé  (coliques  et  fourbures,  par  exemple).  Rationnez
l'herbe  et  complétez-là  avec  du  fourrage  grossier  peu
nourrissant  et  riche  en  fibres,  comme de  la  paille  par
exemple.  Vos  ânes,  et  poneys  aussi,  ne  s'en  porteront
que mieux.

Mai 202  2  

Le baromètre de l’âne à confectionner soi-même

Assemblez quelques crins d’âne et disposez-les dans un 
endroit bien exposé :

• Si les crins bougent, c’est qu’il y a du vent.

• Si les crins sont mouillés, c’est qu’il pleut ou qu’il a
plu récemment.

• Si les crins sont secs, c’est qu’il fait beau !

(Source inconnue)

https://youtu.be/q-NKorXBAhg


Juin   202  2  

Formation – information de la PSA pour les détenteurs 
d’ânes et de mules

La Protection Suisse des Animaux (PSA), grâce à Sandra 
Schaefler, a créé un groupe de travail « ânes et mules » 
qui réunit des spécialistes de toute la Suisse. L’objectif 
pour 2022 est de parler davantage des ânes et de leurs 
hybrides – mules, mulets, bardots et bardines – et de 
sensibiliser les gens aux besoins particuliers de ces 
animaux. 

Le mercredi 8 juin 2022, une première matinée zoom 
sera organisée pour les détenteurs d'ânes et de mules 
ainsi que pour toutes les personnes intéressées. Elle se 
déroulera en allemand. Les objectifs de cette rencontre 
virtuelle sont un transfert d'informations ainsi qu’un 
moment de partage (questions et discussions). 

Vous êtes cordialement invités à vous inscrire via 
l'enquête de la PSA sur la page : 
www.tierschutz.com/esel/umfrage 

Une matinée en français sera organisée le 6 septembre 
2022. Vous pouvez déjà vous inscrire et  participer à 
l’enquête de la PSA au moyen du lien : www.protection-
animaux.com/anes/enquete/ 

Au nom d’ânes.pro, je participerai à ces deux matinées et 
me réjouis de vous y retrouver. Carine Vogel

Juillet 202  2  

Besoin d’espace, de sols secs et de partenaires de la 
même espèce

Les ânes sont originaires de vastes zones désertiques et 
semi-désertiques. Même durant la période d’accès aux 
pâturages (à limiter absolument !), les ânes ont besoin de
pouvoir bouger, se rouler ou se reposer sur des surfaces 
sèches et spacieuses, en compagnie d’autres ânes.

http://www.protection-animaux.com/anes/enquete/
http://www.protection-animaux.com/anes/enquete/
http://www.tierschutz.com/esel/umfrage


Vidéo : Qu’il est bon de pouvoir se
frotter !

https://youtu.be/SpxhyGGiblY

Août 202  2  

Les ânes ont besoin de structures auxquelles ils puissent
se frotter

Tapis gratteur ou brosse pour le bétail, angle de bâtiment,
rebord de fenêtre, arbre vivant ou souche, tuyau 
d’évacuation d’eau, piquet de parc, etc... Tout est bon 
pour se gratter. Et cela fait tellement de bien !

Attention certaines structures peuvent occasionner des 
blessures. Évitez à tout prix les brosses à ressort pour les 
chevaux et poneys ! Les longs crins des crinières et des 
queues risquent de s’enrouler autour du ressort avec 
toutes les conséquences que l’on peut imaginer lors que 
les animaux essaient de se libérer...

Septembre 2022

Votre âne ronge les parois de son box ?

Dans leur milieu d’origine, les ânes n’ont quasi pas accès 
à l’herbe. Leur système digestif est donc adapté à une 
alimentation très fibreuse et ligneuse. Les ânes ont 
besoin de pouvoir ronger du bois. Non seulement cela les
occupe avantageusement mais en plus cela leur procure 
des fibres indispensables à une bonne digestion.

C’est quand ils manquent de fibres (et peut-être aussi 
d’occupation) que les ânes rongent les piquets du parc ou
les parois de leur box. Pensez-y ! Il est vraiment facile de 
remédier à ce problème en leur procurant des branches 
d’arbres comestibles pour les équidés.

https://youtu.be/SpxhyGGiblY


Vidéo : Grat_grat

https://youtu.be/ET6-xaBnSC8 

Octobre 2022

Les ânes sont des animaux tactiles

Chez les ânes, le sens du toucher et sa pratique sont très 
développés. Les ânes qui ont développé des liens 
d’attachement, pratiquent le toilettage social (ou 
allogrooming). Ils se grattouillent mutuellement certaines
zones du corps (épaules, garrot, croupe, base de la 
queue, par exemple). Ce comportement a pour but de 
renforcer les liens sociaux. Ce moment de partage débute
toujours par un processus d’invitation. Le partenaire a la 
liberté d’accepter ou non l’invitation. Rien n’est imposé.

Lorsqu’un âne souhaite se frayer un chemin ou accéder à 
une zone, il n’hésite pas à pousser. La différence de taille 
entre les individus n’a aucune importance.

De même avec les humains, les ânes cherchent souvent 
le premier contact avec leurs lèvres. Leur donner 
systématiquement une friandise peut les inciter à 
changer ce comportement de découverte amicale en un 
contact immédiat et sans préavis avec les dents. 

Novembre 2022

 L’intelligence de l’âne mise en affiches

Campagne littéraire 2016 des « Librairies Ensembles » 
(groupement des librairies indépendantes françaises)

Vidéo : choix des aliments

https://youtu.be/uwqIEuEkieU 

Décembre 2022

Le choix des aliments

Grâce à leur museau étroit, à leur lèvre supérieure très 
mobile et bien musclée, ainsi qu’à leur odorat 
extrêmement développé, les ânes sont des champions 
pour trier et choisir leur nourriture.

https://youtu.be/uwqIEuEkieU
https://youtu.be/ET6-xaBnSC8

